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     SAVON AU LAIT D’ANESSE  ~ 150 g 
 

 

 

 

 

  125 g de base glycérinée Melt & Pour   Un verre mesureur 

  5 g de beurre de cacao   Une balance 

  5 ml d’huile d’amande douce   Un récipient 

  1,5 g de lait d’ânesse en poudre   Un moule à savon 

  13,5 g d’eau de source   

 

 

 

                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Précautions d’emploi 

Faire systématiquement un test cutané avant l’emploi de toute nouvelle préparation faite maison. Appliquer une noisette 
de la préparation  sur la face interne de l’avant-bras de façon à s’assurer qu’il n’y a pas de réaction cutanée. 

PREPARATION 
 
Verser l’huile d’amande douce dans un récipient et ajouter la base glycérinée Melt & Pour coupée 

en petits morceaux et le beurre de cacao. Placer au bain-marie jusqu’à la fonte complète de tous 

les ingrédients et mélanger régulièrement avec une cuillère. 

Dans un autre récipient, diluer le lait d’ânesse en poudre dans l’eau de source. 

Lorsque la base glycérinée et le beurre de cacao ont  fondu, retirer le récipient du bain-marie.  

Ajouter  le lait d’ânesse et mélanger. 

Verser dans un moule et laisser durcir. Puis démouler et laisser sécher à l’air libre. 

 

 

  

 A utiliser en soin nettoyant  du corps et du visage   

 

 
  Durée de conservation :  6 mois  

 

 
 


